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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Alytaus miesto savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr. V-488 | Dél
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami
rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014—2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir
jy uzdaviniai. Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikata apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés
visuomengs sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy
sveikatg atspindinCius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei
prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano
priemonéms. VieSai prieinami ataskaitos parengimo sveikatos statistikos duomeny $altiniai:

Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalas

Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, sveikstat.hi.lt (toliau — VSS 1S)
Sveikatos statistikos duomeny portalas

Papildomai kreiptasi | Alytaus apskrities vyriausigjj policijos komisariatg.



BENDROJI DALIS

Demografiné situacija

Lietuvos sveikatos departamento duomenimis, Alytaus miesto savivaldybéje 2023 m. pradzioje
gyveno 51 948 asmenys (45,8 proc. vyry ir 54,2 proc. motery), jie sudaré¢ 1,82 proc. Lietuvos
populiacijos (2 857 279 gyventojai). Naujausiais duomenimis, 2024 m. pradzioje Alytuje gyveno 51
340 zmoniy, jie sudaré 1,78 proc. Lietuvos populiacijos (2 885 891 gyventojas) (1 pav.).

Stebint 2023 m. duomenis pagal gyventojy skaiciaus pokytj 1 000 gyventojy, beveik visose
savivaldybése gyventojy skaiCius mazé¢ja, miisy savivaldybé — ne iSimtis. Gyventojy padidéjimas
labiausiai stebimas Kauno raj., Klaipédos raj. ir Utenos raj. savivaldybése.
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1 pav. Nuolatiniy gyventoju skai¢ius mety pradzioje
(Saltinis: Lietuvos sveikatos departamento duomenys)

2023 m. Alytaus miesto gyventojy vidutiné gyvenimo trukmé — 78,1 metai, rodiklis didesnis uz
Lietuvos vidurkj (77,5 metai). Lyginant su ankstesniais metais, Alytaus m. gyvenimo trukmé nuo
2020 mety buvo sutrumpéjusi, o nuo 2022 m. vél ilgéja (2019 m. — 77,9 metai, 2020 m. — 74,6 metai,
2021 m. — 74,8 metai, 2022 m. 76,3 metai). 20202021 mety sutrumpéjusiai gyvenimo trukmei jtakos
galbit turéjo COVID-19 liga.

Alytaus mieste 2023 m. gimé 281 kudikis, (Lietuvoje — 20 623 kudikiai) lyginant su 2022 m.
duomenimis, gimé 33 kaidikiais maziau, gimstamumo rodiklis —5,4/1 000 gyv. (Lietuvoje — 7,2/ 1 000
gyv.). Gimstamumas kas metai mazéja ir Alytaus miesto savivaldybé — ne i§imtis, rodiklis sumazéjes
dar 47 savivaldybése, 2023 m. duomenimis, Lietuvoje gimé maziausiai kudikiy per visa
nepriklausomybeés laikotarpj.

Alytaus mieste miré¢ 648 gyventojai (14,5/1 000 gyv.), t. y. 91 gyventoju maziau negu 2022 m.
duomenimis (739 gyventojai). Lietuvoje miré 5 879 asmenimis maziau (37 005 abs.sk.) negu 2022
metais.

Pagal VSS IS duomenis, 2023 m. Alytaus mieste gyventojy pasiskirstymas pagal amziaus
grupes isliko tolygus. Vaiky (0 —17 mety) sudar¢ 14,6 proc., 18—44 m. asmenys — 30,1 proc., 45-64
m. amziaus gyventojai — 31,3 proc. ir 65 mety bei vyresniy gyventojy sudaré 24 proc. Alytaus miesto
populiacijos (2 pav.).



Amiiaus profilis, 2023
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2 pav. Alytaus m. savivaldybés demografinis medis
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Socioekonominé situacija

Alytaus miesto savivaldybés 2023 m. ilgalaikis nedarbo lygis sumazéjo, rodiklis sieké 1,6 proc.,
Ji sudaré 528 asmenys (2022 m. — 1,9 proc.). Mokiniy, gaunan¢iy nemokamag maitinimg mokyklose,
padaugéjo 74 mokiniais (Alytaus m. sav. — 471,8/1 000 moksleiviy, Lietuvos — 352,1/1 000
moksleiviy). Socialinés pasalpos gavéjy skaicius iSaugo 246 gyventojais (Alytaus m. — 26,1/1 000
gyv., Lietuvos — 23,9/1 000gyv.). Alytaus miesto savivaldybé — ne iSimtis, tiek mokiniy gaunanciy
maitinimg skaiciaus rodiklis, tiek socialiniy paslaugy gavéjy skai¢iaus rodiklis iSaugo beveik visose
Lietuvos savivaldybése.

Sveikata savivaldybéje

Mirtingumo statistika rodo bendra gyventojy sveikatos buklg, sveikatos priezitiros
veiksmingumg ir kokybeg, sveikatos netolygumus bei sveikatos priezitiros prieinamuma.

Alytaus miesto savivaldybéje, kaip ir visoje Lietuvoje, bendrasis gyventojy mirtingumas
atsizvelgiant | mirties priezastis yra vienodas (3 pav.). Pagal VIS IS pateiktus duomenis, mirtingumas
nuo 2022 m. yra sumazéjes, iSskyrus mirtinguma virskinimo sistemos ligomis (4 pav.).

Kaip ir kiekvienais metais, taip ir 2023 m. Alytaus m. daugiausiai gyventojy miré nuo
kraujotakos sistemos ligy — 629,3/100 000 gyv., tai yra 325 mirties atvejai (2022 m. — 645,8/100 000
gyv.), antroje vietoje pagal mirtinguma buvo piktybiniai navikai — 273,0/100 000 gyv., t. y. 141
mirties atvejis (2022 m. — 329,7/100 000 gyv.), treCioje Vvietoje virskinimo sistemos ligos — 92,9/100
000 gyv., t.y. 48 mirties atvejai (2022 m. — 65,5/100 000 gyv.).
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Stebint 2023 m. susirgimy statistikg pagal ligos grupes, Alytaus miesto savivaldybéje
sergamumas tam tikromis ligomis atitinka Lietuvos bendra tendencija (5 pav.). Daugiausiai
uzregistruoty susirgimy Alytaus m. sav. buvo kraujotakos sistemos ligomis — 3468,4/10 000 gyv.
(2022 m. — 3169,4/10 000 gyv.) ir kvépavimo sistemos ligomis 3165,5/10 000gyv. (2022 m. —
2825,3/10 000 gyv.). Maziausiai uZzregistruoty susirgimy kraujo ir kraujodaros organy ligomis
(520,9/10 000 gyv.) bei ausy ligomis (1012,9/10 000 gyv.).
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2023 METU ALYTAUS M. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIU
PROFILIS

Pirmoje lentelés skiltyje (6 pav.) pateikiami pagrindinio sgraSo rodikliai, suskirstyti pagal
Lietuvos sveikatos programoje numatomus jgyvendinti tikslus ir uzdavinius. Antroje skiltyje —
rodiklio tendencijos, tre¢ioje skiltyje — Alytaus miesto savivaldybés rodiklis 2023 m., ketvirtoje
skiltyje savivaldybés absoliutus skaicius, penktoje — savivaldybés rodikliy 3 mety vidurkis, Sestoje
— savivaldybés santykis su Lietuva, septintoje — rodiklio reik§mé Lietuvoje, astuntoje — blogiausia
reikSmé nagriné¢jamose Lietuvos savivaldybése, devintoje — pateikiama linija nurodo rodiklio
reikSmés vietg tarp savivaldybiy pagal kvantilius (reikSmés savivaldybéje santykis su Lietuvos
vidurkio reikSme ir savivaldybés rodiklio vietos tarpe visy savivaldybiy pavaizdavimas pagal
,,Sviesoforo® principg), deSimtoje — geriausia reik§mé nagrinéjamose Lietuvos savivaldybése.

Tendencija: ** Nekinta, = Didéja, "’Maée'ja. SMR — standartizuotas mirtingumo santykis

(Skaiciuojama pastariesiems penkiems metams nuo analizuojamy mety)

1 lentelé. Alytaus miesto savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis, 2023 m.

Rodiklio Savivaldybés reiksmés Lietuvos reikSmes
pavadinimas
Ten Rod. Kiekis 3 mety Sant. Rod. Blog. Sritis Ger.
d. vidurki
S

Strateginis tikslas

Vidutiné 78.1 78 764 101775 711 E— 80.5
tikétina

gyvenimo

trukmé, kai

amzius 0 (HI

skaiiavimai)

ISvengiamas 80.2 223 733 105 76.7 86.9 |l 694
mirtingumas,

proc. — pagal

jungtinj EBPO

ir Eurostato

sarasa

1 tikslas. Sukurti saugesng¢ socialing aplinkg, maZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj
1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy 4 23.2 12 231 118 196 740 |l 0.0
sk. (X60-X84)
100 000 gyv.

SMR nuo 21.0 12 213 112 188 712 |l 0.0
ty€inio saves

zalojimo (X60-

X84) 100 000

gyv.

Bandymy 52.3 27 437 118 444 898 el 99

zudytis
skaicius (X60—
X64, X66—



X84) 100 000
gyventojy
Mokyklinio 67.0 267 746 121 55.2 1926 |l 30.1

amziaus vaiky,
nesimokanciy
mokyklose,
skaicius 1 000
moksl.

llgalaikio : 16 528 26094 17 41 = 03
nedarbo lygis,
darbo jégos %

Gyv. skaiiaus -11.8 -608 -10.6 - 10.0 -25.4 e 55.5
pokytis 1000 1.18

gyv.
1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijg Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo - 85.2 44 86.0 1.08 78.7 200.3 |l 50.1
iSoriniy

priezasciy

(\VV00-Y98)

100 000 gyv.

SMR nuo 84.9 44 84.4 112 758 1722 |l 47.9
iSoriniy

priezasciy

(\VV00-Y98)

100 000 gyv.

Mokiniy, 471.8 2508 436.3 1.34 352. 630.3 s I 199.
gaunanciy 1 7
nemokama

maitinima, sk.

1000 moksl.

Socialinés 26.1 1348 227 1.09 239 797 |l 4.2
pasalpos
gaveéjy sk.
1000 gyv.

Serg. - 19.4 10 199 0.90 216 844
tuberkulioze

(Al15-A19)

100 000 gyv.

(TB registro

duomenys)

Sergamumas  # 23.2 12 225 094 246 985 m— 0.0
tuberkulioze (+

recidyvai)

(A15-A19)

100 000 gyv.

(TB registro

duomenys)

0.0

U

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka



2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

29 i 0.0

Asmeny, = 1.2 4
zuvusiy ar

sunkiai

suzaloty darbe,

sk. 10 000 gyv.

Traumy dél
nukritimy
(W00-W19)

65+ m.

amziaus

grupéje sk. 10
000 gyv.

Asmeny, pirmg =*
karta

pripazinty
nejgaliais, sk.

10 000 gyv.
Naujai =
susirgusiy
zarnyno
infekcinémis
ligomis (A00-
A08) asmeny
skaiCius 10

000 gyv.

(ULAC duom.)

99.1 123

59.0 189

35.0 181

09 133 09

93.0 0.74 134. 200.6

5

53.9 0.90 65.7 116.7

27.0 0.98 35.7

2.2. Kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo 5.8 3
paskendimo

(W65-W74)

100 000 gyv.

SMR nuo L 5.8 3
paskendimo

(W65-W74)

100 000 gyv.

Mirt. nuo =,
nukritimo
(W00-W19)

100 000 gyv.

SMR nuo =
nukritimo
(WO00-W19)

100 000 gyv.

21.3 11

21.4 11

2.3. Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirt. 9.7 5
transporto
ivykiuose

3.2 207 28

30 215 27

16.0 1.46 14.6

156 1.51 14.2

10.3 1.56 6.2

92.1

28.7

31.4

46.0

35.2

34.6

e 77.8
— 46.6

S 00

———— | 0.0
ﬁ 0.0
S 0.0
s 00
I 0.0
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(V00-Vv99)
100 000 gyv.

SMR 10.3 5 112166 62 285 |l 0.0

transporto
jvykiuose
(V00-Vv99)
100 000 gyv.

Pésciyjy mirt. 0.0 0 1.3 0.00 11 130 — 0.0
nuo transporto

vykiy (VOO-

V09) 100 000

gyv.

Pésciyjy 0.0 0 1.3 000 1.1 10.3 — 0.0
standartizuotas

mirtingumas

nuo transporto

ivykiy (VOO-

\V09) 100 000

gyv.

Traumy del  § 56 29 49104 54 99 — Y
transporto

ivykiy (VOO-

V99) sk. 10

000 gyv.

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triukSma

I atmosferg i§ 13995. 13995 16255. 17.5 797. 32935. s i 20.0
stacionariy 3 3 4 8 2

tarSos Saltiniy

1Smesty tersaly

kiekis,

tenkantis 1 kv.

km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvenseng ir jos kultiirg
3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteisétg narkotiniy ir psich. medziagy vartojima ir
prieinamuma
Mirt. nuo 3.9 2 6.4 111 35 143 i 0.0
narkotiky
salygoty
priezas¢iy 100
000 gyv.
SMR nuo 4.3 2 70123 35 172 e EUEEE 00

narkotiky
salygoty
priezasciy 100
000 gyv.

Mirt. nuo 60.0 31 526 275 21.8 785 wewew I T 0.0
alkoholio

sglygoty
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priezas¢iy 100

000 gyv.

SMR nuo 51.8 31 46.1 253 205 70.3 we—— D 0.0
alkoholio

salygoty

priezasciy 100

000 gyv.

Gyv. sk., L 236.9 51644 246.9 1.19 199. 66.3 — 384
tenkantis 1 6 2
tabako

licencijai

Gyv. sk., 290.1 51644 316.6 1.78 162. 345 m——325.
tenkantis 1 8 6
alkoholio

licencijali

Nusikalstamos 156.8 81 127.7 1.90 82.5 417.9
veikos,

susijusios su

narkotikais

100 000 gyv.

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kuadikiy, - 32.4 84 33,2 088 36.8 11,1 100,
zindyty 0
iSimtinai
kratimi iki 6
mén. amziaus,

dalis (proc.)

Raudona

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos priezitira, orientuotg i gyventojy poreikius
4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy
efektyvumas pagristas mokslo jrodymais
ISvengiamy g 22.3 1143 18.3 1.07 20.9 43.8 we——— 9.9
hospitalizacijy

(IH) sk. 1 000
gyv.

IH dél cukrinio 2.7 119 21 142 1.9 3.7 wwweees S 08
diabeto sk.

(18+ m.) 1 000

gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe, sauga,
prieinamumg ir | pacientg orientuota sveikatos priezitirg

Slaugytojuy, - 2.2 416 23 129 17 1,2 7,7
tenkanciy _—

vienam Zalia
gydytojui, sk.

Seimos = 5.2 27 48 0.69 7.5 1,5 114

gydytojy sk. Raudona
10 000 gyv.



Apsilankymy
pas gydytojus
sk. 1 gyv.

Sergamumas
vaistams

atsparia
tuberkulioze
(A15-A19)

(visi) 100 000
gyv. (TB

registro
duomenys)

Serg. vaistams
atsparia
tuberkulioze
(A15-A19)
100 000 gyv.
(TB registro
duomenys)

Serg. ZIV ir
LPL (B20-
B24, 721,
A50-A54,
A56) 10 000
gyv. (ULAC
duomenys)

10.2 52771 10.0
0
1.9 1 3.9

0.0 0 2.6

2.3 12 1.5

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kudikiy
mirtingumas
1000 gyvy
gimusiy

2 m. vaiky
tyml’b
epideminio
parotito,
raudonukés (1
doze)
skiepijimo
apimtys, %

1 m. vaiky
difterijos,
stabligés,
kokliuso,
poliomielito,
Haemophilus
influenzae B
skiepijimo
apimtys (3
dozés), %

7.1 2 5.4

93.0 348 934

93.7 314 945

12

112 9.1

0.48 4.0

0.00 2.6

1.05 2.2

254 28

1.07 86.7

1.04 89.9

5.5

28.7

24.4

4.2

40.0

50.0

72.0

e 11.0
-3 0.0
- 0.0

| 0.0

o 100.
0
=T 100.
0
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Vaiky (6-14 28.1 996 286 242 116 25
m.) dalis,

dalyvavusi

danty dengimo

silantinémis

medziagomis

programoje, %

Vaiky (7-17 = 241 1325 244 1.01 238 4.8
m.), neturin¢iy

¢duonies

pazeisty,

plombuoty ir

iSrauty danty,

dalis (proc. )

Paaugliy (15—~ # 3.1 2 20 221 14 146
17 m.)

gimdymy sk.

1000 15-17 m.

motery

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrolg

Mirt. nuo 6293 325 685.6 0.94 670. 1235.6
kraujotakos 8

sist. ligy (100-

199) 100 000

gyv.

SMR nuo 582.6 325 649.8 0.88 659. 953.5
kraujotakos 1

sist. ligy (I00-

199) 100 000

gyv.

Mirt. nuo - 273.0 141 3146 1.01 271. 450.4
piktybiniy 1

naviky (C00-
C96) 100 000

gyv.
SMR nuo 2326 141 267.3 0.91 256. 394.1
piktybiniy 0
naviky (C00-

C96) 100 000

gyVv.

Mirt. nuo - 149.1 77 148.3 0.97 154. 497.3
cerebrovaskuli 0

niy ligy (I160-

169) 100 000

gyVv.

SMR nuo ! 2 139.8 77 141.0 0.93 150. 432.0
cerebrovaskuli 5

niy ligy (160-

43.2

335

0.0

383.

453.

195.

210.

24.4

15.8



169) 100 000
gyv.

Serg. Il tipo
cukriniu
diabetu (E11)
10 000 gyv.
Tikslinés
populiacijos
dalis %, per 2
metus
dalyvavusi
krities vézio
programoje
Tikslinés
populiacijos
dalis %, per 3
metus
dalyvavusi
gimdos
kaklelio
programoje
Tikslinés
populiacijos
dalis %, per 2
metus
dalyvavusi
storosios
zarnos veézio
programoje
Tikslinés
populiacijos
dalis %,
dalyvavusi
SKL
programoje

82.7 427

72.7 6710

73.7 9130

54.4 10746

459 7115

14

79.3 1.18 70.0

67.1 1.22 59.7

67.2 1.22 60.3

50.8 0.96 56.5

49.3 1.00 45.6

112.1

27.0

32.7

33.8

19.5

31.1

76.5

73.7

67.7

58.8
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Atsizvelgiant j LSS iskeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis
rodikliy reik§mémis!' (savivaldybés rodiklio santykis su Lietuvos vidurkiu), matoma, kad:

1.1. Uzdavinio sumazinti skurdo lygj ir nedarbg rodikliai Alytaus miesto savivaldybéje yra
labai panasts j Lietuvos vidurkj,. Rodiklis Gyv. skaiciaus pokytis 1000 gyv. atitinka Lietuvos
tendencija, tai yra mazéja.

1.2. Uzdavinio sumazinti socialing ekonomine¢ gyventoju diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygmeniu rodikliai daugeliu atvejy yra labai panasts Lietuvos vidurkiui.
Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys) rodiklis isSsiskiria,
sergamumas yra mazesnis uz Salies vidurkj ir patenka j zaligja zona.

2.1. Uzdavinio kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy saugumag rodikliai yra geresni uz Lietuvos vidurkj, tik Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai
suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv. yra didesnis ir patenka j raudonaja zong.

2.2. Uzdavinio kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj rodikliai patenka
i raudonaja zona.

2.3. Uzdavinio maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy 2 rodikliai yra
geresni uz Lietuvos vidurkj.

2.4. Uzdavinio maZinti aplinkos uZterStuma, triuk§ma rodiklis yra didesnis uz Lietuvos
vidurkj.

3.1. Uzdavinio sumaZinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma bei azartiniy loSimuy, kompiuteriniy
Zaidimy ir pan. prieinamumag rodikliais galima pasidziaugti, kad Gyv. sk. tenkantis 1 tabako
licencijai ir Gyv. sk. tenkantis 1 alkoholio licencijai rodikliai yra geresni uz Lietuvos vidurkj ir
patenka j zaligjg zong. Sumazéjo Mirtingumas nuo narkotiky sqlygoty priezasciy 100 000 gyv.,
tod¢l rodiklis patenka j geltonaja zona.

3.2. Uzdavinio skatinti sveikos mitybos jprocius rodiklis yra mazesnis uz $alies vidurkj.

4.1. Uzdavinio uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
priezitiros technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais rodikliai didesni
uz Lietuvos vidurkj.

4.2. Uzdavinio plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslauguy
kokybe, sauga, prieinamumg ir j pacienta orientuota sveikatos prieZiara rodikliai yra
geresni uz Salies vidurk].

4.3. Uzdavinio gerinti motinos ir vaiko sveikatg rodikliai daugeliu atvejy yra geresni uz
Lietuvos vidurkj ir patenka i zaligja zona.

4.4. Uzdavinio stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole dauguma rodikliy
geresni ir panasis j Lietuvos vidurkj.

! Aprasomi tik uzdaviniai, turintys bent vieng jj atspindintj rodiklj
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Remiantis 1 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su
Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:

19 rodikliy reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (Zalioji zona):

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys)

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grup¢je sk. 10 000 gyv.

Asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.

Pés¢iyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai

Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai

Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 10 000 gyv. (TB registro
duomenys)

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys)
2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukeés (1 doz¢) skiepijimo apimtys, %

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %

Vaiky (6—14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, %
Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy €duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc. )
Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy (100-199) 100 000 gyv.

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.

Tikslinés populiacijos dalis %, per 2 metus dalyvavusi kriities véZio programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, per 3 metus dalyvavusi gimdos kaklelio programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje

Slaugytojy, tenkanéiy vienam gyventojul, sk.

23 rodikliy reikSmés yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):
ISvengiamas mirtingumas, proc. pagal jungtinji EBPO ir Eurostato sarasa

Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv.

Bandymy zudytis skaicius (X60—X64, X66—-X84) 100 000 gyventojy

Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 moksl.

Gyv. skaiciaus pokytis 1000 gyv.

Mirt. nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunan¢iy nemokamag maitinimg, sk. 1000 moksl.

Socialinés pasalpos gavejy sk. 1000 gyv.

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.

Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.

Mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.

I atmosferg 1§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km
Mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.

Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.

ISvengiamy hospitalizacijy (IH) sk. 1 000 gyv.

IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv.

Kudikiy, zindyty i§imtinai kratimi iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.)

Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv.

Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15—-17 m. motery

Serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.

Tikslinés populiacijos dalis %, per 2 metus dalyvavusi storosios zarnos vézio programoje.
8 rodikliai patenka i Lietuvos vidurkj atitinkancia kvintiliy grupe
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SPECIALIOJI DALIS
Geriausiai situacijg atspindinciy rodikliy apzvalga

2023 m. Alytaus m. savivaldybés geriausiai situacijg atspindinCiy rodikliy sarasas islieka
ganétinai ilgas — 54 proc. rodikliy yra geresni arba lygts Lietuvos vidurkiui.

Stebint rodiklius Sviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybiy
procentinj pasiskirstyma, t. y. 20 proc. (12 rodiklio reikSmiy) geriausiy — spalvinama zalia
spalva, 20 proc. (12 rodiklio reik§miy) — blogiausiy — spalvinama raudona spalva, 60 proc. (t.y.
likusios rodiklio reik§més) — spalvinama geltona spalva. Stebimas Alytaus miesto savivaldybés
rodikliy profilio pageré¢jimas.

Vakcinacija

Yra daugybé ligy, nuo kuriy vienintelé¢ ir efektyviausia apsaugos priemoné yra vakcina.
Tokiu btudu apsaugomas ne tik kiekvienas Zzmogus, bet ir sukuriama saugi visuomenés aplinka
— kolektyvinis imunitetas. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, gerais
vakcinacijos rodikliais laikoma, kai paskiepyty asmeny skaiCius Salyje ir jos regionuose siekia
ne maziau kaip 90-95 proc.

2023 metais Alytaus m. sav. pagal rodiklius ,,2 m. vaiky tymy, epideminio parotito,
raudonukeés (1 doze) skiepijimo apimtis, proc.” ir ,,1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso,
poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtis (3 dozés), proc.” pateko j geriausiy
savivaldybiy grupe (zalioji zona).

Alytaus m. sav. skiepijimy apimtys yra vienos i§ didziausiy Salyje — 93,0 proc. 2 mety
amziaus vaiky buvo paskiepyti tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina (Lietuvoje — 86,7
proc.).

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo) poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae vakcinos skiepijimo apimtys (3 dozés), Alytaus m. savivaldybéje sieké
93,7 proc. (Lietuvos vidurkis — 89,9 proc.).

Danty profilaktikos priemoné (silantai)

Danty éduonis — tai tarp vaiky labai paplitusi liga, todél yra ieSkoma efektyviausiy budy,
kaip su Sia liga kovoti. Viena 1§ danty éduonies profilaktikos priemoniy yra — danty silantai,
kurie sumazina éduonies atsiradimo tikimybe net iki 80-90 proc. Lyginant su Lietuvos
savivaldybémis, Alytaus m. sav. yra tarp 7 aktyviausiy, kur daugiausiai vaiky dalyvavo kriiminiy
danty dengimo silantinémis medziagomis programoje ir sieké 28,1 proc. Sis rodiklis Alytaus m.
savivaldybéje daugiau nei 2,4 karto lenkia Salies vidurkj (11,6 proc.).

Prevencinés programos

Alytaus miesto savivaldybgje kity prevenciniy programy vykdymas yra vienas i§ geriausiy
tarp Salies savivaldybiy:

73,7 proc. tikslinés populiacijos dalis per 2 metus dalyvavo gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevencinéje programoje (Lietuvos vidurkis — 60,3 proc.), Alytaus m. savivaldybé yra
pirmoji pagal aktyviausius programoje Salies mastu.

72,7 proc. tikslinés populiacijos dalis per 3 metus dalyvavo atrankinés mamografinés
patikrose dél kriities vézio programoje (Lietuvos vidurkis — 59,7 proc.), Alytaus m. savivaldybé
yra trecioji pagal aktyviausius programoje Salies mastu.

SKL — sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa skirta vyrams nuo 40 iki 54 mety
(imtinai) ir moterims nuo 50 iki 64 mety (imtinai), kuriems kartg per 1 metus Seimos gydytojas
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nustato rizikos veiksnius. SKL programoje Alytaus miesto savivaldybéje dalyvavo 45,9 proc.
gyventojy, kurie patenka j programos imtj. Alytaus m. sav. rodiklis jau daugelj mety patenka i
zaligjg zona, nes yra didesnis uz Salies vidurkj (Lietuvos vidurkis — 45,6 proc.).

Savivaldybés prioritetiniy problemy analizé

Remiantis Alytaus miesto savivaldybés 2023 m. visuomenés sveikatos stebésenos profilio
rodikliy aptarimu, i§ jy detalesnei analizei ir interpretavimui, kaip prioritetinés probleminés sritys,
pasirinkti Sie rodikliai:

1. Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.

2. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.

1. Mirtingumas nuo paskendimo

Paskendimas visame pasaulyje yra viena i§ pagrindiniy mir¢iy priezasc¢iy, kuriy galima iSvengti.
Tai, kas tampa skendimo priezastimi, daznai nutinka vos per kelias sekundes, todél teisinga
sprendima, leidZiant] iSvengti nelaimes, reikia priimti per akimirkg. DaZniausiai skg¢sta asmenys,
nemokantys plaukti, vaikai ir apsvaige nuo psichotropiniy medziagy asmenys.

2023 m. Lietuvoje uzregistruota 80 miréiy nuo paskendimo (69 vyrai, 11 motery), mirtingumo
rodiklis — 2,8 atvejo/100 000 gyv. Alytaus miesto savivaldybé kartu su kitomis 22 savivaldybémis
patenka j raudongja zona, nes rodiklis didesnis uz Lietuvos vidurkj (6 pav.). Didziausias paskendimy
skaicius buvo uzregistruotas Lazdijy raj. — 28,7 atvejo/100 000gyv. (5 atvejai).

=S 40

30

3 20

0

0

0,7 -2,2
2,2 -3,5
3,5 - 28,7

6 pav. Mirtingumas nuo paskendimo (W65 — W74) 100 000 gyv. 2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

3 by

Analizuojant mirusiyjy nuo paskendimo rodiklj ir stebint VSS IS duomenis, Alytaus mieste per
paskutinius penkerius metus paskendimo rodiklis yra didziausias 2023 m., 5,8 atvejo/100 000 gyv. (7
pav.). Mirusiyjy nuo paskendimo uzfiksuota 3 atvejai, tai yra 1 moteris ir 2 vyrai (2 darbingo amziaus
gyventojai ir 1 senjoras).
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49

-®- Lietuva -+ Alytaus m. sav.

7 pav. Mirtingumas nuo paskendimo (W65 —W?74) 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 2019 —
2023 m.

(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Alytaus apskrities vyriausiojo policijos komisariato duomenimis, Alytaus miesto savivaldybés
teritorijoje nebuvo uzfiksuotas nei vienas paskendimas, kurio metu biity mirgs zmogus. Todé¢l galima
teigti, kad Alytaus miesto gyventojai paskendo kitoje Lietuvos savivaldybéje, taciau mirties atvejai
fiksuojami pagal asmens registracijos vietg.

Vertinant mirtingumo nuo paskendimy rodiklj Sviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant
20-60-20 savivaldybiy procentinj pasiskirstymg (12 blogiausiy, 12 geriausiy savivaldybiy rodikliy),
Alytaus m. savivaldybé¢ patenka j geltonaja zona.

Alytaus mieste registruoti keturi vandens telkiniai: Didziosios Dailidés ezerélis, Mazosios Dailidés
ezerelis, Gulbynés ezerélis ir Nemunas. Kad iSvengtume skaudziy nelaimiy, prie ezeréliy vasaromis
poilsiautojy sauguma prizidiri gelbétojai, ugdymo jstaigose visuomenés sveikatos specialistai veda
pirmos pagalbos mokymus ir uzsiémimus, skirtus atpazinti skestantjji, suteikia Zinias, kg daryti
skestant ar jluzus ledui.

2. Mirtingumas transporto jvykiuose

Eismo saugumas keliuose yra aktualus kiekvienam, nes visi esame eismo dalyviai. Saugiam eismui
keliuose didele jtaka daro ne tik keliy ir jy infrastrukttros biiklé, bet ir paciy eismo dalyviy poziiiris
ir elgesys.

2023 m. Lietuvoje uzregistruotos 179 mirtys eismo jvykiuose (139 vyrai ir 40 motery), mirtingumo
rodiklis — 6,2 atvejo/100 000 gyv. Alytaus miesto savivaldybé kartu su kitomis 29 savivaldybémis
patenka j raudongjg zong, nes rodiklis didesnis uz Lietuvos vidurkj. (8 pav.) DidZiausias rodiklis
uzregistruotas Zarasy raj. — 34,6 atvejo/100 000 gyv. (5 atvejai), ta¢iau stebint mirusiyjy skaiciy,
daugiausiai atvejy uzregistruota Vilniaus m. (88 atvejai) ir Kauno m. (15 atvejy).



20

o - 40

30

20

0
1,9-54
5,4-7,2
7,2 - 34,6

8 pav. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00 — VV99) 100 000 gyv. 2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Alytaus mieste transporto jvykiy mirtingumo rodiklis nuo 2021 m. lenkia Lietuvos vidurkj, 2023
m. rodiklis buvo 9,7 atvejo/100 000 gyv. (9 pav.).

Mirt. transporto jvykiuose (V0O0-V99) 100 000 gyv

-®- Lietuva -+~ Alytaus m. sav.

9 pav. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00 — VV99) 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 2019
-2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Analizuojant mirtingumo rodiklj transporto jvykiuose 2023 m. uzfiksuota 5 atvejai (1 moteris ir 4
vyrai). Pagal amziaus grupes zuvo 1 nepilnametis asmuo, 2 — darbingo amziaus asmenys ir 2 —
senjorai.

Sveikatos statistikos duomeny portale pateikti detalesni duomenys apie transporto jvykius,
kuriuose miré asmenys (2 lentel¢). Pagal pateiktg informacija matyti, kad 2023 m. Alytaus m. zuvo 3
asmenys vaziuodami motociklu ir 1 asmuo vaziuodamas automobiliu, nebuvo nei vieno mirties
atvejo, kad bty Zuves pésciasis ar vaziaves su pedaline transporto priemone asmuo.
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2 lentelé. Mirtingumas transporto jvykiuose Lietuvoje/Alytaus m. 20192023 m. (Saltinis: Sveikatos
statistikos duomeny portalas)
2019 2020 2021 2022 2023
m. m. m. m. m.
IS VISO TRANSPORTO Alytus - 2 7 4 5
JVYKIUOSE Lietuva 214 216 184 169 179
VaZiuojantysis pedaline | Alytus - - - - -
transporto priemone Lietuva 10 18 12 7 15
Pésciasis Alytus v v 1 1 v
Lietuva 63 62 44 41 33
e Alytus - 1 - - 3
Motociklininkas Lietuva | 18 19 10 19 22
VaZiuojantysis Alytus - 1 5 3 1
automobiliu Lietuva 88 97 92 63 74
Kitos antZeminés Alytus - - 1 - 1
autotransporto Lietuva | 35 20 26 39 35
priemonés

Alytaus apskrities vyriausiojo policijos komisariato duomenimis, 2023 m. Alytaus mieste
neregistruota eismo jvykiy, kuriuose zuvo asmuo. Todél galima teigti, kad Alytaus miesto gyventojai
transporto jvykiuose Zzuvo kitoje Lietuvos savivaldybé¢je, taciau mirties atvejai fiksuojami pagal
asmens registracijos vieta.

Vertinant Alytaus m. savivaldybés mirtingumo rodiklj transporto jvykiuose Sviesoforo principu,
Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybiy procentinj pasiskirstymg (12blogiasiy, 12
geriausiy savivaldybiy rodikliy), savivaldybé patenka j geltonaja zona.

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais

Narkotiky prieinamumas iSlieka labai aukstas visoje Europoje. Narkotiky prekyba ir vartojimas
didé¢ja, darydami zalg Zmoniy sveikatai, saugumui ir gerovei. Narkotikai tampa vis populiaresni tarp
jaunimo, nes narkotiniy medziagy prieinamumas yra lengvesnis (galimybé jsigyti internetu), O
vartojimo formos — jvairesnés.

Naujausiais visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos (VSS IS) duomenimis,
2023 m. Lietuvoje buvo registruotos 2 370 nusikalstamos veikos, susijusios su neteisétu disponavimu
narkotikais, rodiklis — 82,5 atvejo/100 000gyv. Alytaus miesto savivaldybé patenka tarp 14
savivaldybiy, kuriose §is rodiklis didesnis nei Lietuvos vidurkis (10 pav.). Pagal rodiklio reikSme,
daugiausia nusikaltimy uZregistruota Kaisiadoriy raj. (417,9 atvejo/100 000 gyv.) ir Palangos m. sav.
(161,5 atvejo/100 000 gyv.). Analizuojant $j rodiklj reikia pastebéti, kad atvejai, kuomet Sios riiSies
nusikalstama veika yra atlikta kitoje savivaldybéje, priskiriama tai savivaldybei, kurioje asmuo yra
deklaraves savo gyvenamajg vieta.

Atsizvelgiant ] atvejy skaiCiy, daugiausia nusikalstamy veiky, susijusiy su neteisétu
disponavimu narkotikais, 2023 m. buvo uZregistruota Vilniaus m. (665 atvejai), Kauno m. (367
atvejai), Klaipédos m. (150 atvejy) ir KaiSiadoriy raj. (123 atvejai).
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10 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. 2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

2023 m. Alytuje uzregistruota 81 nusikalstama veika, susijusi su disponavimu narkotinémis
medziagomis (rodiklis — 156,8 atvejo/100 000 gyv.). Stebint VSS IS duomenis, nusikalstamy veiky
rodiklis nuo 2018 m. pradéjo kilti visoje Lietuvoje, jskaitant ir Alytaus miesto savivaldybg (11 pav.).

175
156,8

150

100

82,7 82,5

73,7 75,7

2019 2020 2021 2022 2023

Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.

-®- Lietuva -+ Alytaus m. sav.

11 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m.
2014-2023 m.

(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Narkotiniy medziagy prieinamumas ir vartojimas skatina elgesio sutrikimus, nusikaltimus ir
sergamuma psichikos ligomis. Naujausiais duomenimis, Alytaus m. 2023 m. buvo registruoti 166
psichikos ir elgesio sutrikimai dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, nuo 2021 m. rodiklis yra
didesnis uz Lietuvos vidurkj (12 pav.).
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jomis vartojant psichoaktyviasias
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- Lietuva -+ Alytaus m. sav.
12 pav. Ligotumas psichikos ligomis vartojant psichoaktyvigsias medziagas (F11-F19) 10 000
gyv.
Lietuvoje/Alytaus m. 2019-2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Analizuodami nusikalstamas veikas, susijusias su narkotikais, stebime ir mirtingumg nuo
narkotiky salygoty priezaséiy (13 pav.) Stebint penkeriy mety mirtinguma Alytaus mieste,
daugiausiai mirusiyjy buvo 2022 m. (7 mirties atvejai). Naujausiais duomenimis, 2023 m. rodiklis
buvo tolygus Lietuvos vidurkiui, 3,9 atvejo/100 000gyv (2 mirties atvejai).

14 13,5

1,9 19

Mirt. nuo narkotiku salygoty priezasciu 100 000 gyv.

- Lietuva  -# Alytaus m. sav.
13 pav. Mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m.
2019-2023 m.
(Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Vertinant Alytaus m. savivaldybés nusikalstamy veiky, susijusiy su neteisétu disponavimu, rodiklj
Sviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybiy procentinj pasiskirstyma
(12blogiasiy, 12 geriausiy savivaldybiy rodikliy), savivaldybé patenka j raudongja zona.

Narkotiky prevencija yra sudétingas ir ilgalaikis procesas, kuriam reikia visuomenés ir
institucijy bendradarbiavimo. Svarbu suprasti, kad tai yra vienas i$ svarbiausiy bidy kovoti su
narkotiky problema. Tik bendradarbiaudami ir stiprindami prevencijos priemones galime uZtikrinti
saugig ir sveikg jaunimo ir visuomeneés ateit].
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ISVADOS

e Jvertinus 2023 mety savivaldybés rodikliy profilj ir santykj su Lietuvos vidurkiu, Alytaus
miesto savivaldybéje 27 rodikliy reiksmés (54 proc.) lygios ir geresnés uz salies vidurkj.

e Buvo isrinktos 3 probleminés Alytaus miesto savivaldybés sritys:

e Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.

e Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.

¢ Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.

e Alytaus miesto savivaldybéje iSankstiniais duomenimis 2024 m. pradzioje gyveno 51 340
zmoniy (2023 m. — 51 948 asmenys).

e Gimé 281 kudikis (33 kudikiais maziau).

e Mir¢ 648 gyventojai (91gyventoju maziau).

¢ Daugiausiai uzregistruoty susirgimy buvo kraujotakos sistemos ligomis ir kvépavimo sistemos
ligomis.

e Daugiausiai gyventojy miré nuo kraujotakos sistemos ligy (325 asmenys.), antroje vietoje —
piktybiniy naviky (141 asmuo), trecioje — virSkinimo sistemos ligy (48 asmenys).

e Alytaus miesto savivaldybéje per paskutinius penkerius metus paskendimo rodiklis yra
didziausias, uzfiksuoti 3 mirties atvejai (1 moteris ir 2 vyrai), nelaimés jvyko ne Alytaus
miesto teritorijoje.

e Transporto jvykiuose miré 5 Alytaus miesto gyventojai (1 moteris ir 4 vyrai). Transporto
ivykiai, dél kuriy Zuvo zmonés, jvyko ne Alytaus m. sav. teritorijoje.

e Alytuje uzregistruota 81 nusikalstama veika, susijusi su disponavimu narkotinémis
medziagomis. Nusikalstamy veiky rodiklis nuo 2018 m. prad¢jo kilti visoje Lietuvoje,
iskaitant ir Alytaus miesto savivaldybe.
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REKOMENDACIJOS

Politikos formuotojams ir specialistams:

e Uztikrinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg — gerinant ir greitinant asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy prieinamuma Alytaus miesto savivaldybés gydymo jstaigose.

e Uztikrinti tarpinstitucin} bendradarbiavimg vieSinant informacijag miesto gyventojams apie
teikiamas paslaugas ir psichikos sveikatos stiprinimo konsultacijas.

e Sickiant sumazinti mirtingumo nuo paskendimo rodiklj svarbu Sviesti visuomeng apie tinkama
elgesj prie vandens telkiniy, ypac apie alkoholio vartojimo pasekmes ir mazameciy vaiky priezitra,
didinti sgmoninguma bei zinias apie skendimo prevencija, ugdyti ir stiprinti plaukimo jgtidzius,
didinti pirmosios pagalbos zinias bei jgiidzius.

e Uztikrinti tarpinstitucin} bendradarbiavimg vykdant vieSo ir nevieSo pobiidzio periodines
prevencines kontrolés priemones keliy eismo dalyviams (pavojingas ir chuliganiskas vairavimas,
vairavimas esant neblaiviam ar apsvaigusiam nuo narkotiniy medziagy, grei¢io kontrolé, saugos
priemoniy naudojimo kontrolé, Sviesos at$vaity naudojimas).

e Vykdyti grieztesn¢g nusikalstamumo ir disponavimo narkotinémis medziagomis veika, informuoti
visuomeng, kad suzinojus apie nusikalstamg veika, reikia pranesti atitinkamoms instancijoms.

e Ispéjamaisiais Zenklais informuoti mokyklos bendruomeng apie galiojan¢ius draudimus mokyklos
teritorijoje turéti ar vartoti psichoaktyvigsias medziagas.

e Raginti gyventojus reguliariai tikrintis profilaktiSkai ir dalyvauti valstybés finansuojamose
prevencinése programose, siekiant padidinti ankstyva ligy diagnostika.

¢ Organizuoti plaukimo pamokas pradiniy kasiy moksleiviams ir saugaus elgesio vandenyje bei
pirmosios pagalbos mokymus tikslinés grupés asmenims.

e Sviesti gyventojus apie saugy eisma, taisykliy laikymasi, apsaugos priemoniy/atsvaity teisinga
nesiojima.

e Vykdyti prevencing ankstyvosios intervencijos programg 12—18 mety asmenims, kurie dar néra
priklausomi ir turi eksperimentavimo su psichoaktyviosiomis medZiagomis ar nereguliaraus
vartojimo patirt].



