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   ĮVADAS 

 
 

  

 Visuomenės sveikatos stebėsena Alytaus miesto savivaldybėje vykdoma remiantis 

Bendraisiais savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymu Nr. V-488 „Dėl 

Bendrųjų savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatų patvirtinimo“. Pateikiami 

rodikliai atspindi, kaip įgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014–2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir 

jų uždaviniai.  Visuomenės sveikatos stebėsenos savivaldybėje tikslas – nuolat rinkti, analizuoti ir 

interpretuoti visuomenės sveikatą apibūdinančius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybės 

politikus, siekiant efektyvaus valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) bei savarankiškų 

visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo savivaldybės teritorijoje. Savivaldybės 

visuomenės sveikatos stebėsenos ataskaitos tikslas – pateikti pagrindinius savivaldybės gyventojų 

sveikatą atspindinčius rodiklius, jų dinamiką ir jų pagrindu pateikti rekomendacijas bei 

prioritetines kryptis savivaldybės plėtros plano siekiniams, strateginio veiklos plano 

priemonėms.   Viešai prieinami ataskaitos parengimo sveikatos statistikos duomenų šaltiniai: 
 

 • Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalas 

• Visuomenes sveikatos stebėsenos informacinė sistema, sveikstat.hi.lt (toliau – VSS IS) 

• Sveikatos statistikos duomenų portalas 

• Papildomai kreiptasi į Alytaus apskrities vyriausiąjį policijos komisariatą.  

 

 
 

 



4 

 

BENDROJI DALIS 

  

Demografinė situacija 
 

Lietuvos sveikatos departamento duomenimis, Alytaus miesto savivaldybėje 2023 m. pradžioje 

gyveno 51 948 asmenys (45,8 proc. vyrų ir 54,2 proc. moterų), jie sudarė 1,82 proc. Lietuvos 

populiacijos (2 857 279 gyventojai). Naujausiais duomenimis, 2024 m. pradžioje Alytuje gyveno 51 

340 žmonių, jie sudarė 1,78 proc. Lietuvos populiacijos (2 885 891 gyventojas) (1 pav.).  

Stebint 2023 m. duomenis pagal gyventojų skaičiaus pokytį 1 000 gyventojų, beveik visose 

savivaldybėse gyventojų skaičius mažėja, mūsų savivaldybė – ne išimtis. Gyventojų padidėjimas 

labiausiai stebimas Kauno raj., Klaipėdos raj. ir Utenos raj. savivaldybėse. 

 

 
1 pav. Nuolatinių gyventojų skaičius metų pradžioje 

(Šaltinis: Lietuvos sveikatos departamento duomenys) 

 

2023 m. Alytaus miesto gyventojų vidutinė gyvenimo trukmė – 78,1 metai, rodiklis didesnis už 

Lietuvos vidurkį (77,5 metai). Lyginant su ankstesniais metais, Alytaus m. gyvenimo trukmė nuo 

2020 metų buvo sutrumpėjusi, o nuo 2022 m. vėl ilgėja (2019 m. – 77,9 metai, 2020 m. – 74,6 metai, 

2021 m. – 74,8 metai, 2022 m. 76,3 metai). 2020–2021 metų sutrumpėjusiai gyvenimo trukmei įtakos 

galbūt turėjo COVID-19 liga. 

Alytaus mieste 2023 m. gimė 281 kūdikis, (Lietuvoje – 20 623 kūdikiai) lyginant su 2022 m. 

duomenimis, gimė 33 kūdikiais mažiau, gimstamumo rodiklis – 5,4/1 000 gyv. (Lietuvoje – 7,2/ 1 000 

gyv.). Gimstamumas kas metai mažėja ir Alytaus miesto savivaldybė – ne išimtis, rodiklis sumažėjęs 

dar 47 savivaldybėse, 2023 m. duomenimis, Lietuvoje gimė mažiausiai kūdikių per visą 

nepriklausomybės laikotarpį.  

Alytaus mieste mirė 648 gyventojai (14,5/1 000 gyv.), t. y. 91 gyventoju mažiau negu 2022 m. 

duomenimis (739 gyventojai). Lietuvoje mirė 5 879 asmenimis mažiau (37 005 abs.sk.) negu 2022 

metais. 

Pagal VSS IS duomenis, 2023 m. Alytaus mieste gyventojų pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes išliko tolygus. Vaikų (0 –17 metų) sudarė 14,6 proc., 18–44 m. asmenys – 30,1 proc., 45–64 

m. amžiaus gyventojai – 31,3 proc. ir 65 metų bei vyresnių gyventojų sudarė 24 proc. Alytaus miesto 

populiacijos (2 pav.). 
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2 pav. Alytaus m. savivaldybės demografinis medis 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

 

Socioekonominė situacija  
 

Alytaus miesto savivaldybės 2023 m. ilgalaikis nedarbo lygis sumažėjo, rodiklis siekė 1,6 proc., 

jį sudarė 528 asmenys (2022 m. – 1,9 proc.). Mokinių, gaunančių nemokamą maitinimą mokyklose, 

padaugėjo 74 mokiniais (Alytaus m. sav. – 471,8/1 000 moksleivių, Lietuvos – 352,1/1 000 

moksleivių). Socialinės pašalpos gavėjų skaičius išaugo 246 gyventojais (Alytaus m. – 26,1/1 000 

gyv., Lietuvos – 23,9/1 000gyv.). Alytaus miesto savivaldybė – ne išimtis, tiek mokinių gaunančių 

maitinimą skaičiaus rodiklis, tiek socialinių paslaugų gavėjų skaičiaus rodiklis išaugo beveik visose 

Lietuvos savivaldybėse. 

 

Sveikata savivaldybėje 
 

Mirtingumo statistika rodo bendrą gyventojų sveikatos būklę, sveikatos priežiūros 

veiksmingumą ir kokybę, sveikatos netolygumus bei sveikatos priežiūros prieinamumą. 

Alytaus miesto savivaldybėje, kaip ir visoje Lietuvoje, bendrasis gyventojų mirtingumas 

atsižvelgiant į mirties priežastis yra vienodas (3 pav.). Pagal VIS IS pateiktus duomenis, mirtingumas 

nuo 2022 m. yra sumažėjęs, išskyrus mirtingumą virškinimo sistemos ligomis (4 pav.).  

Kaip ir kiekvienais metais, taip ir 2023 m. Alytaus m. daugiausiai gyventojų mirė nuo 

kraujotakos sistemos ligų – 629,3/100 000 gyv., tai yra 325 mirties atvejai (2022 m. – 645,8/100 000 

gyv.), antroje vietoje pagal mirtingumą buvo piktybiniai navikai – 273,0/100 000 gyv., t. y. 141 

mirties atvejis (2022 m. – 329,7/100 000 gyv.), trečioje vietoje virškinimo sistemos ligos – 92,9/100 

000 gyv., t.y. 48 mirties atvejai (2022 m. – 65,5/100 000 gyv.).  
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3 pav. Mirtingumas dėl priežasčių 100 000 gyv.  

Lietuvoje ir Alytaus m. 2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos 

informacinė sistema)  

4 pav. Mirtingumas dėl priežasčių 100 000 gyv.  

Alytaus m. 2022 – 2023 m.  

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos 

informacinė sistema) 

 

Stebint 2023 m. susirgimų statistiką pagal ligos grupes, Alytaus miesto savivaldybėje 

sergamumas tam tikromis ligomis atitinka Lietuvos bendrą tendenciją (5 pav.). Daugiausiai 

užregistruotų susirgimų Alytaus m. sav. buvo kraujotakos sistemos ligomis – 3468,4/10 000 gyv. 

(2022 m. – 3169,4/10 000 gyv.) ir kvėpavimo sistemos ligomis 3165,5/10 000gyv. (2022 m. – 

2825,3/10 000 gyv.). Mažiausiai užregistruotų susirgimų kraujo ir kraujodaros organų ligomis 

(520,9/10 000 gyv.) bei ausų ligomis (1012,9/10 000 gyv.). 

 
5 pav. Iš viso užregistruota susirgimų pagal ligos grupes 10 000 gyv. Alytaus m. 2023 m.  

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema)  
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 2023 METŲ ALYTAUS M. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIŲ RODIKLIŲ 

PROFILIS 

 

Pirmoje lentelės skiltyje (6 pav.) pateikiami pagrindinio sąrašo rodikliai, suskirstyti pagal 

Lietuvos sveikatos programoje numatomus įgyvendinti tikslus ir uždavinius. Antroje skiltyje – 

rodiklio tendencijos, trečioje skiltyje – Alytaus miesto savivaldybės rodiklis 2023 m., ketvirtoje 

skiltyje savivaldybės absoliutus skaičius, penktoje – savivaldybės rodiklių 3 metų vidurkis, šeštoje 

– savivaldybės santykis su Lietuva, septintoje – rodiklio reikšmė Lietuvoje, aštuntoje – blogiausia 

reikšmė nagrinėjamose Lietuvos savivaldybėse, devintoje – pateikiama linija nurodo rodiklio 

reikšmės vietą tarp savivaldybių pagal kvantilius (reikšmės savivaldybėje santykis su Lietuvos 

vidurkio reikšme ir savivaldybės rodiklio vietos tarpe visų savivaldybių pavaizdavimas pagal 

„šviesoforo“ principą), dešimtoje – geriausia reikšmė nagrinėjamose Lietuvos savivaldybėse. 

 

Tendencija:  Nekinta, Didėja , Mažėja.     SMR – standartizuotas mirtingumo santykis 
(Skaičiuojama pastariesiems penkiems metams nuo analizuojamų metų) 

1 lentelė. Alytaus miesto savivaldybės sveikatos ir su sveikata susijusių rodiklių profilis, 2023 m. 

Rodiklio 

pavadinimas 

Savivaldybės reikšmės Lietuvos reikšmės 

 Ten

d. 

Rod. Kiekis 3 metų 

vidurki

s 

Sant. Rod. Blog. Sritis Ger. 

Strateginis tikslas 

Vidutinė 

tikėtina 

gyvenimo 

trukmė, kai 

amžius 0 (HI 

skaičiavimai) 

 78.1 78 76.4 1.01 77.5 71.1 
 

80.5 

Išvengiamas 

mirtingumas, 

proc. – pagal 

jungtinį EBPO 

ir Eurostato 

sąrašą 

 80.2 223 73.3 1.05 76.7 86.9 
 

69.4 

1 tikslas. Sukurti saugesnę socialinę aplinką, mažinti sveikatos netolygumus ir socialinę atskirtį 

1.1. Sumažinti skurdo lygį ir nedarbą 

Savižudybių 

sk. (X60-X84) 

100 000 gyv. 

 23.2 12 23.1 1.18 19.6 74.0 
 

0.0 

SMR nuo 

tyčinio savęs 

žalojimo (X60-

X84) 100 000 

gyv. 

 21.0 12 21.3 1.12 18.8 71.2 
 

0.0 

Bandymų 

žudytis 

skaičius (X60–

X64, X66–

 52.3 27 43.7 1.18 44.4 89.8 
 

9.9 
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X84) 100 000 

gyventojų 

Mokyklinio 

amžiaus vaikų, 

nesimokančių 

mokyklose, 

skaičius 1 000 

moksl. 

 67.0 267 74.6 1.21 55.2 192.6 
 

30.1 

Ilgalaikio 

nedarbo lygis, 

darbo jėgos % 

 1.6 528 2.6 0.94 1.7 4.1 
 

0.3 

Gyv. skaičiaus 

pokytis 1000 

gyv. 

 -11.8 -608 -10.6 -

1.18 

10.0 -25.4  55.5 

1.2. Sumažinti socialinę ekonominę gyventojų diferenciaciją šalies ir bendruomenių lygmeniu 

Mirt. nuo 

išorinių 

priežasčių  

(V00-Y98) 

100 000 gyv. 

 85.2 44 86.0 1.08 78.7 200.3 
 

50.1 

SMR nuo 

išorinių 

priežasčių 

(V00-Y98) 

100 000 gyv. 

 84.9 44 84.4 1.12 75.8 172.2 
 

47.9 

Mokinių, 

gaunančių 

nemokamą 

maitinimą, sk. 

1000 moksl. 

 471.8 2508 436.3 1.34 352.

1 

630.3 
 

199.

7 

Socialinės 

pašalpos 

gavėjų sk. 

1000 gyv. 

 26.1 1348 22.7 1.09 23.9 79.7 
 

4.2 

Serg. 

tuberkulioze 

(A15-A19) 

100 000 gyv. 

(TB registro 

duomenys) 

 19.4 10 19.9 0.90 21.6 84.4 
 

0.0 

Sergamumas 

tuberkulioze (+ 

recidyvai) 

(A15-A19) 

100 000 gyv. 

(TB registro 

duomenys) 

 23.2 12 22.5 0.94 24.6 98.5 
 

0.0 

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankią fizinę darbo ir gyvenamąją aplinką 
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2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities sąlygas, didinti prekių ir paslaugų vartotojų saugumą 

Asmenų, 

žuvusių ar 

sunkiai 

sužalotų darbe, 

sk. 10 000 gyv. 

 1.2 4 0.9 1.33 0.9 2.9 
 

0.0 

Traumų dėl 

nukritimų 

(W00–W19) 

65+ m. 

amžiaus 

grupėje sk. 10 

000 gyv. 

 99.1 123 93.0 0.74 134.

5 

200.6 
 

77.8 

Asmenų, pirmą 

kartą 

pripažintų 

neįgaliais, sk. 

10 000 gyv. 

 59.0 189 53.9 0.90 65.7 116.7 
 

46.6 

Naujai 

susirgusių 

žarnyno 

infekcinėmis 

ligomis (A00-

A08) asmenų 

skaičius 10 

000 gyv. 

(ULAC duom.) 

 35.0 181 27.0 0.98 35.7 92.1 
 

0.0 

2.2. Kurti palankias sąlygas saugiai leisti laisvalaikį 

Mirt. nuo 

paskendimo 

(W65-W74) 

100 000 gyv. 

 5.8 3 3.2 2.07 2.8 28.7 
 

0.0 

SMR nuo 

paskendimo 

(W65-W74) 

100 000 gyv. 

 5.8 3 3.0 2.15 2.7 31.4 
 

0.0 

Mirt. nuo 

nukritimo 

(W00-W19) 

100 000 gyv. 

 21.3 11 16.0 1.46 14.6 46.0 
 

0.0 

SMR nuo 

nukritimo 

(W00-W19) 

100 000 gyv. 

 21.4 11 15.6 1.51 14.2 35.2 
 

0.0 

2.3. Mažinti avaringumą ir traumų kelių eismo įvykiuose skaičių 

Mirt. 

transporto 

įvykiuose  

 9.7 5 10.3 1.56 6.2 34.6 
 

0.0 
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(V00-V99) 

100 000 gyv. 

SMR 

transporto 

įvykiuose 

(V00-V99) 

100 000 gyv. 

 10.3 5 11.2 1.66 6.2 28.5 
 

0.0 

Pėsčiųjų mirt. 

nuo transporto 

įvykių (V00-

V09) 100 000 

gyv. 

 0.0 0 1.3 0.00 1.1 13.0 
 

0.0 

Pėsčiųjų 

standartizuotas 

mirtingumas 

nuo transporto 

įvykių (V00-

V09) 100 000 

gyv. 

 0.0 0 1.3 0.00 1.1 10.3 
 

0.0 

Traumų dėl 

transporto 

įvykių (V00-

V99) sk. 10 

000 gyv. 

 5.6 29 4.9 1.04 5.4 9.9 
 

0.0 

2.4. Mažinti oro, vandens ir dirvožemio užterštumą, triukšmą 

Į atmosferą iš 

stacionarių 

taršos šaltinių 

išmestų teršalų 

kiekis, 

tenkantis 1 kv. 

km 

 13995.

3 

13995 16255.

3 

17.5

4 

797.

8 

32935.

2  
20.0 

3 tikslas. Formuoti sveiką gyvenseną ir jos kultūrą 

3.1. Sumažinti alk. gėrimų, tabako, neteisėtą narkotinių ir psich. medžiagų vartojimą ir 

prieinamumą 

Mirt. nuo 

narkotikų 

sąlygotų 

priežasčių 100 

000 gyv. 

 3.9 2 6.4 1.11 3.5 14.3  0.0 

SMR nuo 

narkotikų 

sąlygotų 

priežasčių  100 

000 gyv. 

 4.3 2 7.0 1.23 3.5 17.2  0.0 

Mirt. nuo 

alkoholio 

sąlygotų 

 60.0 31 52.6 2.75 21.8 78.5  0.0 
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priežasčių  100 

000 gyv. 

SMR nuo 

alkoholio 

sąlygotų 

priežasčių 100 

000 gyv. 

 51.8 31 46.1 2.53 20.5 70.3  0.0 

Gyv. sk., 

tenkantis 1 

tabako 

licencijai 

 236.9 51644 246.9 1.19 199.

6 

66.3 
 

384.

2 

Gyv. sk., 

tenkantis 1 

alkoholio 

licencijai 

 290.1 51644 316.6 1.78 162.

8 

34.5 
 

325.

6 

Nusikalstamos 

veikos, 

susijusios su 

narkotikais 

100 000 gyv. 

 156.8 81 127.7 1.90 82.5 417.9  0.0 

3.2. Skatinti sveikos mitybos įpročius 

Kūdikių, 

žindytų 

išimtinai 

krūtimi iki 6 

mėn. amžiaus, 

dalis (proc.)  

 32.4 84 33,2 0.88 36.8 11,1 

Raudona 

100,

0 

4 tikslas. Užtikrinti kokybišką ir efektyvią sveikatos priežiūrą, orientuotą į gyventojų poreikius 

4.1. Užtikrinti sveikatos sistemos tvarumą ir kokybę, plėtojant sveikatos technologijas, kurių 

efektyvumas pagrįstas mokslo įrodymais 

Išvengiamų 

hospitalizacijų 

(IH) sk. 1 000 

gyv. 

 22.3 1143 18.3 1.07 20.9 43.8  9.9 

IH dėl cukrinio 

diabeto sk. 

(18+ m.) 1 000 

gyv. 

 2.7 119 2.1 1.42 1.9 3.7  0.8 

4.2. Plėtoti sveikatos infrastuktūrą ir gerinti sveikatos priežiūros paslaugų kokybę, saugą, 

prieinamumą ir į pacientą orientuotą sveikatos priežiūrą 

Slaugytojų, 

tenkančių 

vienam 

gydytojui, sk.  

 2.2 416 2.3 1.29 1.7 1,2 

Žalia 

7,7 

Šeimos 

gydytojų sk. 

10 000 gyv.  

 5.2 27 4.8 0.69 7.5 1,5 

Raudona 

11,4 
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Apsilankymų 

pas gydytojus 

sk. 1 gyv. 

 10.2 52771

0 

10.0 1.12 9.1 5.5  11.0 

Sergamumas 

vaistams 

atsparia 

tuberkulioze 

(A15-A19) 

(visi) 100 000 

gyv. (TB 

registro 

duomenys) 

 1.9 1 3.9 0.48 4.0 28.7 
 

0.0 

Serg. vaistams 

atsparia 

tuberkulioze 

(A15-A19) 

100 000 gyv. 

(TB registro 

duomenys) 

 0.0 0 2.6 0.00 2.6 24.4  0.0 

Serg. ŽIV ir 

LPL (B20-

B24, Z21, 

A50-A54, 

A56) 10 000 

gyv. (ULAC 

duomenys) 

 2.3 12 1.5 1.05 2.2 4.2 
 

0.0 

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatą 

Kūdikių 

mirtingumas 

1000 gyvų 

gimusių 

 7.1 2 5.4 2.54 2.8 40.0  0.0 

2 m. vaikų 

tymų, 

epideminio 

parotito, 

raudonukės (1 

dozė) 

skiepijimo 

apimtys, % 

 93.0 348 93.4 1.07 86.7 50.0 
 

100.

0 

1 m. vaikų 

difterijos, 

stabligės, 

kokliušo, 

poliomielito, 

Haemophilus 

influenzae B 

skiepijimo 

apimtys (3 

dozės), % 

 93.7 314 94.5 1.04 89.9 72.0 
 

100.

0 
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Vaikų (6–14 

m.) dalis, 

dalyvavusi 

dantų dengimo 

silantinėmis 

medžiagomis 

programoje, % 

 28.1 996 28.6 2.42 11.6 2.5 
 

43.2 

Vaikų (7–17 

m.), neturinčių 

ėduonies 

pažeistų, 

plombuotų ir 

išrautų dantų, 

dalis (proc. ) 

 24.1 1325 24.4 1.01 23.8 4.8 
 

33.5 

Paauglių (15–

17 m.) 

gimdymų sk. 

1000 15–17 m. 

moterų 

 3.1 2 2.0 2.21 1.4 14.6  0.0 

4.4. Stiprinti lėtinių neinfekcinių ligų prevenciją ir kontrolę 

Mirt. nuo 

kraujotakos 

sist. ligų (I00-

I99) 100 000 

gyv. 

 629.3 325 685.6 0.94 670.

8 

1235.6  383.

1 

SMR nuo 

kraujotakos 

sist. ligų (I00-

I99) 100 000 

gyv. 

 582.6 325 649.8 0.88 659.

1 

953.5  453.

1 

Mirt. nuo 

piktybinių 

navikų  (C00-

C96) 100 000 

gyv. 

 273.0 141 314.6 1.01 271.

1 

450.4  195.

0 

SMR nuo 

piktybinių 

navikų (C00-

C96) 100 000 

gyv. 

 232.6 141 267.3 0.91 256.

0 

394.1  210.

6 

Mirt. nuo 

cerebrovaskuli

nių ligų  (I60-

I69) 100 000 

gyv. 

 149.1 77 148.3 0.97 154.

0 

497.3  24.4 

SMR nuo 

cerebrovaskuli

nių ligų (I60-

 139.8 77 141.0 0.93 150.

5 

432.0  15.8 
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I69) 100 000 

gyv. 

Serg. II tipo 

cukriniu 

diabetu (E11) 

10 000 gyv. 

 82.7 427 79.3 1.18 70.0 112.1  31.1 

Tikslinės 

populiacijos 

dalis %, per 2 

metus 

dalyvavusi 

krūties vėžio 

programoje 

 72.7 6710 67.1 1.22 59.7 27.0  76.5 

Tikslinės 

populiacijos 

dalis %, per 3 

metus 

dalyvavusi 

gimdos 

kaklelio 

programoje 

 73.7 9130 67.2 1.22 60.3 32.7  73.7 

Tikslinės 

populiacijos 

dalis %, per 2 

metus 

dalyvavusi 

storosios 

žarnos vėžio 

programoje 

 54.4 10746 50.8 0.96 56.5 33.8 
 

67.7 

Tikslinės 

populiacijos 

dalis %, 

dalyvavusi 

ŠKL 

programoje 

 45.9 7115 49.3 1.00 45.6 19.5 
 

58.8 
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 Atsižvelgiant į LSS iškeltus uždavinius tikslams pasiekti bei remiantis lentelėje pateiktomis 

rodiklių reikšmėmis¹ (savivaldybės rodiklio santykis su Lietuvos vidurkiu), matoma, kad:  

 

 1.1. Uždavinio sumažinti skurdo lygį ir nedarbą rodikliai Alytaus miesto savivaldybėje yra 

labai panašūs į Lietuvos vidurkį,. Rodiklis Gyv. skaičiaus pokytis 1000 gyv. atitinka Lietuvos 

tendenciją, tai yra  mažėja.  

1.2. Uždavinio sumažinti socialinę ekonominę gyventojų diferenciaciją šalies ir 

bendruomenių lygmeniu rodikliai daugeliu atvejų yra labai panašūs Lietuvos vidurkiui. 

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys) rodiklis išsiskiria, 

sergamumas yra mažesnis už šalies vidurkį ir patenka į žaliąją zoną. 

2.1. Uždavinio kurti sveikas ir saugias darbo bei buities sąlygas, didinti prekių ir paslaugų 

vartotojų saugumą rodikliai yra geresni už Lietuvos vidurkį, tik Asmenų, žuvusių ar sunkiai 

sužalotų darbe, sk. 10 000 gyv. yra didesnis ir patenka į raudonąją zoną. 

2.2. Uždavinio kurti sveikas ir palankias sąlygas saugiai leisti laisvalaikį rodikliai patenka 

į raudonąją zoną. 

2.3. Uždavinio mažinti avaringumą ir traumų kelių eismo įvykiuose skaičių 2 rodikliai yra 

geresni už Lietuvos vidurkį.  

2.4. Uždavinio mažinti aplinkos užterštumą, triukšmą rodiklis yra didesnis už Lietuvos 

vidurkį. 

3.1. Uždavinio sumažinti alkoholinių gėrimų, tabako vartojimą, neteisėtą narkotinių ir 

psichotropinių medžiagų vartojimą ir prieinamumą bei azartinių lošimų, kompiuterinių 

žaidimų ir pan. prieinamumą rodikliais galima pasidžiaugti, kad Gyv. sk. tenkantis 1 tabako 

licencijai ir Gyv. sk. tenkantis 1 alkoholio licencijai rodikliai yra geresni už Lietuvos vidurkį ir 

patenka į žaliąją zoną. Sumažėjo Mirtingumas nuo narkotikų sąlygotų priežasčių 100 000 gyv., 

todėl rodiklis patenka į geltonąją zoną. 

3.2. Uždavinio skatinti sveikos mitybos įpročius rodiklis yra mažesnis už šalies vidurkį. 

4.1. Uždavinio užtikrinti sveikatos sistemos tvarumą ir kokybę, plėtojant sveikatos 

priežiūros technologijas, kurių efektyvumas pagrįstas mokslo įrodymais rodikliai didesni 

už Lietuvos vidurkį. 

4.2. Uždavinio plėtoti sveikatos infrastruktūrą ir gerinti sveikatos priežiūros paslaugų 

kokybę, saugą, prieinamumą ir į pacientą orientuotą sveikatos priežiūrą rodikliai yra 

geresni už šalies vidurkį. 

4.3. Uždavinio gerinti motinos ir vaiko sveikatą rodikliai daugeliu atvejų yra geresni už 

Lietuvos vidurkį ir patenka į žaliąją zoną. 

4.4. Uždavinio stiprinti lėtinių neinfekcinių ligų prevenciją ir kontrolę dauguma rodiklių 

geresni ir panašūs į Lietuvos vidurkį.  

 

  

 ¹ Aprašomi tik uždaviniai, turintys bent vieną jį atspindintį rodiklį 
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 Remiantis 1 lentelėje pateiktais rodikliais ir įvertinus savivaldybės rodiklio santykį su 

Lietuvos vidurkiu, matoma, jog: 
 

 19 rodiklių reikšmės yra geresnės už Lietuvos vidurkį (žalioji zona): 

 Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys) 

 Traumų dėl nukritimų (W00–W19) 65+ m. amžiaus grupėje sk. 10 000 gyv. 

 Asmenų, pirmą kartą pripažintų neįgaliais, sk. 10 000 gyv. 

 Pėsčiųjų mirt. nuo transporto įvykių (V00-V09) 100 000 gyv. 

 Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai 

 Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai 

 Apsilankymų pas gydytojus sk. 1 gyv. 

 Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 10 000 gyv. (TB registro 

duomenys) 

 Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv. (TB registro duomenys) 

 2 m. vaikų tymų, epideminio parotito, raudonukės (1 dozė) skiepijimo apimtys, % 

 1 m. vaikų difterijos, stabligės, kokliušo, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo 

apimtys (3 dozės), % 

 Vaikų (6–14 m.) dalis, dalyvavusi dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje, % 

 Vaikų (7–17 m.), neturinčių ėduonies pažeistų, plombuotų ir išrautų dantų, dalis (proc. ) 

 Mirt. nuo kraujotakos sist. ligų (I00-I99) 100 000 gyv. 

 Mirt. nuo cerebrovaskulinių ligų  (I60-I69) 100 000 gyv. 

 Tikslinės populiacijos dalis %, per 2 metus dalyvavusi krūties vėžio programoje 

 Tikslinės populiacijos dalis %, per 3 metus dalyvavusi gimdos kaklelio programoje 

 Tikslinės populiacijos dalis %, dalyvavusi ŠKL programoje 

 Slaugytojų, tenkančių vienam gyventojui, sk. 

23 rodiklių reikšmės yra prastesnės nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona): 

 Išvengiamas mirtingumas, proc. pagal jungtinį EBPO ir Eurostato sąrašą 

 Savižudybių sk. (X60-X84) 100 000 gyv. 

 Bandymų žudytis skaičius (X60–X64, X66–X84) 100 000 gyventojų 

 Mokyklinio amžiaus vaikų, nesimokančių mokyklose, skaičius 1 000 moksl. 

 Gyv. skaičiaus pokytis 1000 gyv. 

 Mirt. nuo išorinių priežasčių (V00-Y98) 100 000 gyv. 

 Mokinių, gaunančių nemokamą maitinimą, sk. 1000 moksl. 

 Socialinės pašalpos gavėjų sk. 1000 gyv. 

 Asmenų, žuvusių ar sunkiai sužalotų darbe, sk. 10 000 gyv. 

 Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv. 

 Mirt. nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv. 

 Mirt. transporto įvykiuose  (V00-V99) 100 000 gyv. 

 Į atmosferą iš stacionarių taršos šaltinių išmestų teršalų kiekis, tenkantis 1 kv. km 

 Mirtingumas nuo alkoholio sąlygotų priežasčių 100 000 gyv. 

 Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. 

 Išvengiamų hospitalizacijų (IH) sk. 1 000 gyv. 

 IH dėl cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv. 

 Kūdikių, žindytų išimtinai krūtimi iki 6 mėn. amžiaus, dalis (proc.)  

 Šeimos gydytojų sk. 10 000 gyv.  

 Kūdikių mirtingumas 1 000 gyvų gimusių  

 Paauglių (15–17 m.) gimdymų sk. 1000 15–17 m. moterų 

 Serg. II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv. 

 Tikslinės populiacijos dalis %, per 2 metus dalyvavusi storosios žarnos vėžio programoje. 

8 rodikliai patenka į Lietuvos vidurkį atitinkančią kvintilių grupę (geltonoji zona). 
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SPECIALIOJI DALIS 
 

Geriausiai situaciją atspindinčių rodiklių apžvalga 
 

2023 m. Alytaus m. savivaldybės geriausiai situaciją atspindinčių rodiklių sąrašas išlieka 

ganėtinai ilgas – 54 proc. rodiklių yra geresni arba lygūs Lietuvos vidurkiui.  

Stebint rodiklius šviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybių 

procentinį pasiskirstymą, t. y. 20 proc. (12 rodiklio reikšmių) geriausių – spalvinama žalia 

spalva, 20 proc. (12 rodiklio reikšmių) – blogiausių – spalvinama raudona spalva, 60 proc. (t. y. 

likusios rodiklio reikšmės) – spalvinama geltona spalva. Stebimas Alytaus miesto savivaldybės 

rodiklių profilio pagerėjimas.  

 

Vakcinacija 

 

Yra daugybė ligų, nuo kurių vienintelė ir efektyviausia apsaugos priemonė yra vakcina. 

Tokiu būdu apsaugomas ne tik kiekvienas žmogus, bet ir sukuriama saugi visuomenės aplinka 

– kolektyvinis imunitetas. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, gerais 

vakcinacijos rodikliais laikoma, kai paskiepytų asmenų skaičius šalyje ir jos regionuose siekia 

ne mažiau kaip 90–95 proc. 

2023 metais Alytaus m. sav. pagal rodiklius „2 m. vaikų tymų, epideminio parotito, 

raudonukės (1 dozė) skiepijimo apimtis, proc.“ ir „1 m. vaikų difterijos, stabligės, kokliušo, 

poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo apimtis (3 dozės), proc.“ pateko į geriausių 

savivaldybių grupę (žalioji zona).  

Alytaus m. sav. skiepijimų apimtys yra vienos iš didžiausių šalyje – 93,0 proc. 2 metų 

amžiaus vaikų buvo paskiepyti tymų, epideminio parotito, raudonukės vakcina (Lietuvoje – 86,7 

proc.). 

1 metų amžiaus vaikų DTP3 (difterijos, stabligės, kokliušo) poliomielito ir B tipo 

Haemophilus influenzae vakcinos skiepijimo apimtys (3 dozės), Alytaus m. savivaldybėje siekė 

93,7 proc. (Lietuvos vidurkis – 89,9 proc.). 

 

Dantų profilaktikos priemonė (silantai) 

 

Dantų ėduonis – tai tarp vaikų labai paplitusi liga, todėl yra ieškoma efektyviausių būdų, 

kaip su šia liga kovoti. Viena iš dantų ėduonies profilaktikos priemonių yra – dantų silantai, 

kurie sumažina ėduonies atsiradimo tikimybę net iki 80–90 proc. Lyginant su Lietuvos 

savivaldybėmis, Alytaus m. sav. yra tarp 7 aktyviausių, kur daugiausiai vaikų dalyvavo krūminių 

dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje ir siekė 28,1 proc. Šis rodiklis Alytaus m. 

savivaldybėje daugiau nei 2,4 karto lenkia šalies vidurkį (11,6 proc.). 

 

Prevencinės programos  

 

Alytaus miesto savivaldybėje kitų prevencinių programų vykdymas yra vienas iš geriausių 

tarp šalies savivaldybių: 

73,7 proc. tikslinės populiacijos dalis per 2 metus dalyvavo gimdos kaklelio piktybinių 

navikų prevencinėje programoje (Lietuvos vidurkis – 60,3 proc.), Alytaus m. savivaldybė yra 

pirmoji pagal aktyviausius programoje šalies mastu. 

72,7 proc. tikslinės populiacijos dalis per 3 metus dalyvavo atrankinės mamografinės 

patikrose dėl krūties vėžio programoje (Lietuvos vidurkis – 59,7 proc.), Alytaus m. savivaldybė 

yra trečioji pagal aktyviausius programoje šalies mastu. 

ŠKL – širdies ir kraujagyslių ligų prevencinė programa skirta vyrams nuo 40 iki 54 metų 

(imtinai) ir moterims nuo 50 iki 64 metų (imtinai), kuriems kartą per 1 metus šeimos gydytojas 
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nustato rizikos veiksnius. ŠKL programoje Alytaus miesto savivaldybėje dalyvavo 45,9 proc. 

gyventojų, kurie patenka į programos imtį. Alytaus m. sav. rodiklis jau daugelį metų patenka į 

žaliąją zoną, nes yra didesnis už šalies vidurkį (Lietuvos vidurkis – 45,6 proc.).  

Savivaldybės prioritetinių problemų analizė 
 

Remiantis Alytaus miesto savivaldybės 2023 m. visuomenės sveikatos stebėsenos profilio 

rodiklių aptarimu, iš jų detalesnei analizei ir interpretavimui, kaip prioritetinės probleminės sritys, 

pasirinkti šie rodikliai: 

1. Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv. 

2. Mirtingumas transporto įvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv. 

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. 

 

1. Mirtingumas nuo paskendimo 
 

Paskendimas visame pasaulyje yra viena iš pagrindinių mirčių priežasčių, kurių galima išvengti. 

Tai, kas tampa skendimo priežastimi, dažnai nutinka vos per kelias sekundes, todėl teisingą 

sprendimą, leidžiantį išvengti nelaimės, reikia priimti per akimirką. Dažniausiai skęsta asmenys, 

nemokantys plaukti, vaikai ir apsvaigę nuo psichotropinių medžiagų asmenys. 

2023 m. Lietuvoje užregistruota 80 mirčių nuo paskendimo (69 vyrai, 11 moterų), mirtingumo 

rodiklis – 2,8 atvejo/100 000 gyv. Alytaus miesto savivaldybė kartu su kitomis 22 savivaldybėmis 

patenka į raudonąją zoną, nes rodiklis didesnis už Lietuvos vidurkį (6 pav.). Didžiausias paskendimų 

skaičius buvo užregistruotas Lazdijų raj. – 28,7 atvejo/100 000gyv. (5 atvejai). 

 
6 pav. Mirtingumas nuo paskendimo (W65 – W74) 100 000 gyv. 2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Analizuojant mirusiųjų nuo paskendimo rodiklį ir stebint VSS IS duomenis, Alytaus mieste per 

paskutinius penkerius metus paskendimo rodiklis yra didžiausias 2023 m., 5,8 atvejo/100 000 gyv. (7 

pav.). Mirusiųjų nuo paskendimo užfiksuota 3 atvejai, tai yra 1 moteris ir 2 vyrai (2 darbingo amžiaus 

gyventojai ir 1 senjoras).  
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7 pav. Mirtingumas nuo paskendimo (W65 – W74) 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 2019 – 

2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Alytaus apskrities vyriausiojo policijos komisariato duomenimis, Alytaus miesto savivaldybės 

teritorijoje nebuvo užfiksuotas nei vienas paskendimas, kurio metu būtų miręs žmogus. Todėl galima 

teigti, kad Alytaus miesto gyventojai paskendo kitoje Lietuvos savivaldybėje, tačiau mirties atvejai 

fiksuojami pagal asmens registracijos vietą. 

Vertinant mirtingumo nuo paskendimų rodiklį šviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant 

20-60-20 savivaldybių procentinį pasiskirstymą (12 blogiausių, 12 geriausių savivaldybių rodiklių), 

Alytaus m. savivaldybė patenka į geltonąją zoną.  

Alytaus mieste registruoti keturi vandens telkiniai: Didžiosios Dailidės ežerėlis, Mažosios Dailidės 

ežerėlis, Gulbynės ežerėlis ir Nemunas. Kad išvengtume skaudžių nelaimių, prie ežerėlių vasaromis 

poilsiautojų saugumą prižiūri gelbėtojai, ugdymo įstaigose visuomenės sveikatos specialistai veda 

pirmos pagalbos mokymus ir užsiėmimus, skirtus atpažinti skęstantįjį, suteikia žinias, ką daryti 

skęstant ar įlūžus ledui. 

 

2. Mirtingumas transporto įvykiuose  
 

Eismo saugumas keliuose yra aktualus kiekvienam, nes visi esame eismo dalyviai. Saugiam eismui 

keliuose didelę įtaką daro ne tik kelių ir jų infrastruktūros būklė, bet ir pačių eismo dalyvių požiūris 

ir elgesys. 

2023 m. Lietuvoje užregistruotos 179 mirtys eismo įvykiuose (139 vyrai ir 40 moterų), mirtingumo 

rodiklis – 6,2 atvejo/100 000 gyv. Alytaus miesto savivaldybė kartu su kitomis 29 savivaldybėmis 

patenka į raudonąją zoną, nes rodiklis didesnis už Lietuvos vidurkį. (8 pav.) Didžiausias rodiklis 

užregistruotas Zarasų raj. – 34,6 atvejo/100 000 gyv. (5 atvejai), tačiau stebint mirusiųjų skaičių, 

daugiausiai atvejų užregistruota Vilniaus m. (88 atvejai) ir Kauno m. (15 atvejų). 
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8 pav. Mirtingumas transporto įvykiuose (V00 – V99) 100 000 gyv. 2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Alytaus mieste transporto įvykių mirtingumo rodiklis nuo 2021 m. lenkia Lietuvos vidurkį, 2023 

m. rodiklis buvo 9,7 atvejo/100 000 gyv. (9 pav.). 

 
9 pav. Mirtingumas transporto įvykiuose (V00 – V99) 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 2019 

–2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Analizuojant mirtingumo rodiklį transporto įvykiuose 2023 m. užfiksuota 5 atvejai (1 moteris ir 4 

vyrai). Pagal amžiaus grupes žuvo 1 nepilnametis asmuo, 2 – darbingo amžiaus asmenys ir 2 – 

senjorai. 

Sveikatos statistikos duomenų portale pateikti detalesni duomenys apie transporto įvykius, 

kuriuose mirė asmenys (2 lentelė). Pagal pateiktą informaciją matyti, kad 2023 m. Alytaus m. žuvo 3 

asmenys važiuodami motociklu ir 1 asmuo važiuodamas automobiliu, nebuvo nei vieno mirties 

atvejo, kad būtų žuvęs pėsčiasis ar važiavęs su pedaline transporto priemone asmuo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

2 lentelė. Mirtingumas transporto įvykiuose Lietuvoje/Alytaus m. 2019–2023 m. (Šaltinis: Sveikatos 

statistikos duomenų portalas)  

 2019 

m. 

2020 

m. 

2021 

m. 

2022 

m. 

2023 

m. 

IŠ VISO TRANSPORTO 
ĮVYKIUOSE 

Alytus - 2 7 4 5 

Lietuva 214 216 184 169 179 

Važiuojantysis pedaline 
transporto priemone 

Alytus - - - - - 

Lietuva 10 18 12 7 15 

Pėsčiasis 
Alytus - - 1 1 - 

Lietuva 63 62 44 41 33 

Motociklininkas 
Alytus - 1 - - 3 

Lietuva 18 19 10 19 22 

Važiuojantysis 
automobiliu 

Alytus - 1 5 3 1 

Lietuva 88 97 92 63 74 

Kitos antžeminės 
autotransporto 

priemonės 

Alytus - - 1 - 1 

Lietuva 35 20 26 39 35 

 

Alytaus apskrities vyriausiojo policijos komisariato duomenimis, 2023 m. Alytaus mieste 

neregistruota eismo įvykių, kuriuose žuvo asmuo. Todėl galima teigti, kad Alytaus miesto gyventojai 

transporto įvykiuose žuvo kitoje Lietuvos savivaldybėje, tačiau mirties atvejai fiksuojami pagal 

asmens registracijos vietą. 

Vertinant Alytaus m. savivaldybės mirtingumo rodiklį transporto įvykiuose šviesoforo principu, 

Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybių procentinį pasiskirstymą (12blogiasių, 12 

geriausių savivaldybių rodiklių), savivaldybė patenka į geltonąją zoną.  

 

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 
 

Narkotikų prieinamumas išlieka labai aukštas visoje Europoje. Narkotikų prekyba ir vartojimas 

didėja, darydami žalą žmonių sveikatai, saugumui ir gerovei. Narkotikai tampa vis populiaresni tarp 

jaunimo, nes narkotinių medžiagų prieinamumas yra lengvesnis (galimybė įsigyti internetu), o 

vartojimo formos – įvairesnės.  

Naujausiais visuomenės sveikatos stebėsenos informacinės sistemos (VSS IS) duomenimis, 

2023 m. Lietuvoje buvo registruotos 2 370 nusikalstamos veikos, susijusios su neteisėtu disponavimu 

narkotikais, rodiklis – 82,5 atvejo/100 000gyv. Alytaus miesto savivaldybė patenka tarp 14 

savivaldybių, kuriose šis rodiklis didesnis nei Lietuvos vidurkis (10 pav.). Pagal rodiklio reikšmę, 

daugiausia nusikaltimų užregistruota Kaišiadorių raj. (417,9 atvejo/100 000 gyv.) ir Palangos m. sav. 

(161,5 atvejo/100 000 gyv.). Analizuojant šį rodiklį reikia pastebėti, kad atvejai, kuomet šios rūšies 

nusikalstama veika yra atlikta kitoje savivaldybėje, priskiriama tai savivaldybei, kurioje asmuo yra 

deklaravęs savo gyvenamąją vietą. 

Atsižvelgiant į atvejų skaičių, daugiausia nusikalstamų veikų, susijusių su neteisėtu 

disponavimu narkotikais, 2023 m. buvo užregistruota Vilniaus m. (665 atvejai), Kauno m. (367 

atvejai), Klaipėdos m. (150 atvejų) ir Kaišiadorių raj. (123 atvejai). 
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10 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. 2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

2023 m. Alytuje užregistruota 81 nusikalstama veika, susijusi su disponavimu narkotinėmis 

medžiagomis (rodiklis – 156,8 atvejo/100 000 gyv.). Stebint VSS IS duomenis, nusikalstamų veikų 

rodiklis nuo 2018 m. pradėjo kilti visoje Lietuvoje, įskaitant ir Alytaus miesto savivaldybę (11 pav.).  

 

 
11 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 

2014–2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Narkotinių medžiagų prieinamumas ir vartojimas skatina elgesio sutrikimus, nusikaltimus ir 

sergamumą psichikos ligomis. Naujausiais duomenimis, Alytaus m. 2023 m. buvo registruoti 166 

psichikos ir elgesio sutrikimai dėl psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo, nuo 2021 m. rodiklis yra 

didesnis už Lietuvos vidurkį (12 pav.). 
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12 pav. Ligotumas psichikos ligomis vartojant psichoaktyviąsias medžiagas (F11-F19) 10 000 

gyv.  

Lietuvoje/Alytaus m. 2019–2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Analizuodami nusikalstamas veikas, susijusias su narkotikais, stebime ir mirtingumą nuo 

narkotikų sąlygotų priežasčių (13 pav.) Stebint penkerių metų mirtingumą Alytaus mieste, 

daugiausiai mirusiųjų buvo 2022 m. (7 mirties atvejai). Naujausiais duomenimis, 2023 m. rodiklis 

buvo tolygus Lietuvos vidurkiui, 3,9 atvejo/100 000gyv (2 mirties atvejai).  

 
13 pav. Mirtingumas nuo narkotikų sąlygotų priežasčių 100 000 gyv. Lietuvoje/Alytaus m. 

2019–2023 m. 

(Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema) 

 

Vertinant Alytaus m. savivaldybės nusikalstamų veikų, susijusių su neteisėtu disponavimu, rodiklį 

šviesoforo principu Lietuvos kontekste naudojant 20-60-20 savivaldybių procentinį pasiskirstymą 

(12blogiasių, 12 geriausių savivaldybių rodiklių), savivaldybė patenka į raudonąją zoną.  

Narkotikų prevencija yra sudėtingas ir ilgalaikis procesas, kuriam reikia visuomenės ir 

institucijų bendradarbiavimo. Svarbu suprasti, kad tai yra vienas iš svarbiausių būdų kovoti su 

narkotikų problema. Tik bendradarbiaudami ir stiprindami prevencijos priemones galime užtikrinti 

saugią ir sveiką jaunimo ir visuomenės ateitį. 
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 IŠVADOS 

 

 • Įvertinus 2023 metų savivaldybės rodiklių profilį ir santykį su Lietuvos vidurkiu, Alytaus 

miesto savivaldybėje 27 rodiklių reikšmės (54 proc.) lygios ir geresnės už šalies vidurkį.  

• Buvo išrinktos 3 probleminės Alytaus miesto savivaldybės sritys:  

• Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv. 

• Mirtingumas transporto įvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv. 

• Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv. 

• Alytaus miesto savivaldybėje išankstiniais duomenimis 2024 m. pradžioje gyveno 51 340 

žmonių (2023 m. – 51 948 asmenys). 

• Gimė 281 kūdikis (33 kūdikiais mažiau). 

• Mirė 648 gyventojai (91gyventoju mažiau).  

• Daugiausiai užregistruotų susirgimų buvo kraujotakos sistemos ligomis ir kvėpavimo sistemos 

ligomis.  

• Daugiausiai gyventojų mirė nuo kraujotakos sistemos ligų (325 asmenys.), antroje vietoje – 

piktybinių navikų (141 asmuo), trečioje –  virškinimo sistemos ligų (48 asmenys). 

• Alytaus miesto savivaldybėje per paskutinius penkerius metus paskendimo rodiklis yra 

didžiausias, užfiksuoti 3 mirties atvejai (1 moteris ir 2 vyrai), nelaimės įvyko ne Alytaus 

miesto teritorijoje. 

• Transporto įvykiuose mirė 5 Alytaus miesto gyventojai (1 moteris ir 4 vyrai). Transporto 

įvykiai, dėl kurių žuvo žmonės, įvyko ne Alytaus m. sav. teritorijoje.  

• Alytuje užregistruota 81 nusikalstama veika, susijusi su disponavimu narkotinėmis 

medžiagomis. Nusikalstamų veikų rodiklis nuo 2018 m. pradėjo kilti visoje Lietuvoje, 

įskaitant ir Alytaus miesto savivaldybę. 

 
 

  
 

  



25 

 

REKOMENDACIJOS 

 

Politikos formuotojams ir specialistams: 

• Užtikrinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą – gerinant ir greitinant asmens sveikatos priežiūros 

paslaugų prieinamumą Alytaus miesto savivaldybės gydymo įstaigose. 

• Užtikrinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą viešinant informaciją miesto gyventojams apie 

teikiamas paslaugas ir psichikos sveikatos stiprinimo konsultacijas. 

• Siekiant sumažinti mirtingumo nuo paskendimo rodiklį svarbu šviesti visuomenę apie tinkamą 

elgesį prie vandens telkinių, ypač apie alkoholio vartojimo pasekmes ir mažamečių vaikų priežiūrą, 

didinti sąmoningumą bei žinias apie skendimo prevenciją, ugdyti ir stiprinti plaukimo įgūdžius, 

didinti pirmosios pagalbos žinias bei įgūdžius. 

• Užtikrinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą vykdant viešo ir neviešo pobūdžio periodines 

prevencines kontrolės priemones kelių eismo dalyviams (pavojingas ir chuliganiškas vairavimas, 

vairavimas esant neblaiviam ar apsvaigusiam nuo narkotinių medžiagų, greičio kontrolė, saugos 

priemonių naudojimo kontrolė, šviesos atšvaitų naudojimas). 

• Vykdyti griežtesnę nusikalstamumo ir disponavimo narkotinėmis medžiagomis veiką, informuoti 

visuomenę, kad sužinojus apie nusikalstamą veiką, reikia pranešti atitinkamoms instancijoms.  

• Įspėjamaisiais ženklais informuoti mokyklos bendruomenę apie galiojančius draudimus mokyklos 

teritorijoje turėti ar vartoti psichoaktyviąsias medžiagas. 

• Raginti gyventojus reguliariai tikrintis profilaktiškai ir dalyvauti valstybės finansuojamose 

prevencinėse programose, siekiant padidinti ankstyvą ligų diagnostiką. 

• Organizuoti plaukimo pamokas pradinių kasių moksleiviams ir saugaus elgesio vandenyje bei 

pirmosios pagalbos mokymus tikslinės grupės asmenims. 

• Šviesti gyventojus apie saugų eismą, taisyklių laikymąsi, apsaugos priemonių/atšvaitų teisingą 

nešiojimą. 

• Vykdyti prevencinę ankstyvosios intervencijos programą 12–18 metų asmenims, kurie dar nėra 

priklausomi ir turi eksperimentavimo su psichoaktyviosiomis medžiagomis ar nereguliaraus 

vartojimo patirtį. 


